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Chevigny St Sauveur Octobre 2018 Nb participants: 30

Nom del’ action

Savoir faire son sac

Coted Or

Thématique

Apprendre abien se
préparer

Résumeédel’ action

Avec les U9
— Travaille en petit groupe pour lister les éléments que I'on doit mettre dans son sac

— Elaboration d'une feuille de synthése distribuées a tous les joueurs de I'écol e de foot




PROGRAMME EDUCATIF FEDERAL

Engagement Environnement
citoyen

Je viens au foot en basket, et dans
r\ mon sac je mets ...
8 .

L& materel necessaire

Meschaussuresde fool/ mes protiges libia/ magourde / un madict/ on short
des chausseties /un sac pladique

Quand il fat frow

Des collants ou unbas de survétement /Un sous mailiot / Un pull cuune vesie ou un coupe
vent / Un cache cou/ desgants/’ Un bonne! ou un cache oreille ou undeunéme cache cou

Sije prends ma douche

Maservielte (Un gel douche / Des daguettes / Un rechange (Un sac plasbque
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