
Objectifs :

• Respecter et remercier l’adversaire
• Garder un bon état esprit même en cas de défaite

Catégorie ciblée : U18

Le but est assez simple : à la fin de chaque match à domicile, les U18 attendent leur 
adversaire d’un match en faisant une haie d’honneur devant les vestiaires.

Il était important pour la coach de faire comprendre à ces joueuses que cette haie 
d’honneur est d’autant plus respectueuse lors d’une défaite de leur adversaire mais 
qu’elle doit également être conservée lorsqu’elles-mêmes perdent à domicile. C’est une 
question d’état d’esprit…
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