
Durant le stage de préparation, les U18 F ont pu découvrir les nouvelles règles du foot à 
11 car elles étaient auparavant sur un terrain à 8 en U15 F.  
Grâce à un biathlon composé de plusieurs ateliers dont un avec des masques de céci-foot, 
les filles ont appris ce qu’elles ne connaissaient pas grâce à leurs erreurs.

Connaitre les règles du jeu
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