
Sortie cohésion de la catégorie U18F. Au programme, rappel des règles de vie en 
communauté, découverte d’un autre sport (patinage de vitesse ou artistique), sourire, 
convivialité et plaisir ! 
Durant ce stage de cohésion, les filles ont aussi pu faire preuve de solidarité durant les 
petits défis organisés par les coachs sur la glace.

Partir à la découverte d’autres sports

IS SELONGEY FOOTBALL


