


PLATEAUL
DEROULEMENT DU PLATEAU

13h30 ou 9H30 : Arrivée des équipes.

13h45 ou 9h45 : Début des rencontres.

14h30 ou 10h30 : Pause dessin. Tous les enfants sont réunis au
milieu du terrain avec a leur disposition un feutre et une feuille
A4. lls auront 15 minutes pour réaliser un dessin dont le theme
est « LE PERE NOEL JOUE AU FOOTBALL ».
Les 3 meilleurs dessins seront recompenseés.

14h45 ou TOH45 : Reprise des matches.

15h45 ou 11h45 ; Fin des matchs.

16h0 ou 12HOO : Arrivée du Pére Noél.
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TERRAIN 1

(Rencontre s’effectuant
sur la largeur du terrain)

TERRAIN 2

(Rencontre s'effectuant
sur la largeur du terrain)

TERRAIN 3

(Rencontre s'effectuant
sur la largeur du terrain)

JE JOUE A 4 CONTRE ‘ ‘
4 (1 gardien + 3
joueurs)
ROTATION \f/
‘A\ /&’
o <=.=%o
7 AN
EQUIPE A: ...ooooee. EQUIPEE: ... AN =
EQUIPE B................. EQUIPEF....... 4‘\\
EQUIPE C. ............... EQUIPEG.:......
EQUIPE D................. EQUIPEH.:.......
Poule a Poule a Poule a Poule a Poule a
4 équipes 5 équipes | 6 équipes 7 équipes 8 équipes
13h45
ou / / A contre B A contre B A contre B
9h45 / A contre B | C contre D C contre D C contre D
A contre B C contre D E contre F E contre F E contre F
C contre D E contre A | A contre C G contre A G contre H
A contre C B contre C E contre B B contre C A contre C
B contre D D contre E D contre F D contre E B contre D
/ / / F contre G E contre G
/ / / / F contre H
15h4gu- 16h Pause dessin sur le théme « LE PERE NOEL JOUE AU FOOTBALL ».
10h45-11h| A contreD | AcontreC | A contreE A contre C A contre D
B contre C E contre B Ccontre F B contre D B contre C
B contre A A contre D | B contre D E contre G E contre H
D contre C C contre E A contre F F contre A F contre G
/ B contre D D contre E C contre E A contre E
/ / B contre C B contre G B contre F
D contre F C contre G
/
16h B contre
1021 Arrivée du Pere Noél.
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TERRAIN 2
EQUIPE A: ............... EQUIPEE.:.....
EQUIPE B................. EQUIPEF.:.......
EQUIPE C. ............... EQUIPEG.:........
EQUIPE D. ............... EQUIPEH:.......
Poule a Poule a Poule a Poule a Poule a
4 équipes 5 équipes 6 équipes 7 équipes 8 équipes
13h45
ou / / A contre B A contre B A contre B
9h45 / A contre B | C contre D C contre D C contre D
A contre B CcontreD | Econtre F E contre F E contre F
C contre D E contre A | A contreC G contre A G contre H
A contre C B contre C | E contre B B contre C A contre C
B contre D D contre E D contre F D contre E B contre D
/ / / F contre G E contre G
/ / / / F contre H
15h4gu' 16h Pause dessin sur le théme « LE PERE NOEL JOUE AU FOOTBALL ».
10h45-11h [ A contre D | A contre C | A contre E A contre C A contre D
’ B contre C E contre B | C contre F B contre D B contre C
‘;’) B contre A A contre D | B contre D E contre G E contre H
"é:: (3) DcontreC | CcontreE | AcontreF F contre A F contre G
\3“, ° / B contre D | D contre E C contre E A contre E
: / / B contre C B contre G B contre F
D contre F C contre G
/ D contre H
16h
1021 Arrivée du Pere Noél

TEMPS DE JEU = 8 MIN

CHAQUE EQUIPE FAIT 4 MATCHES

JE JOUE A 4 CONTRE

4 (1 gardien + 3

joueurs)

UNE EQUIPE JOUE SUR LE MEME TERRAIN PENDANT TOUT LE RASSEMBLEMENT
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TERRAIN 3|

EQUIPE A:............... EQUIPEE : ...

EQUIPE B: ... EQUIPEF ...

" EQUIPE C................ EQUIPE G ...
e EQUIPE D................ EQUIPEH : .
N Pt
[ ]
[ ]

Poule a Poule a Poule a Poule a Poule a
13h45 4 équipes 5 équipes | 6 équipes 7 équipes 8 équipes
9‘,’1“‘15 / / A contre B A contre B A contre B

/ A contre B | C contre D C contre D C contre D
A contreB | CcontreD | E contre F E contre F E contre F
CcontreD | E contre A | A contre C G contre A G contre H
A contre C B contre C E contre B B contre C A contre C
B contreD | D contreE | D contre F D contre E B contre D
/ / / F contre G E contre G
/ / / / F contre H
15h40-16 h
ou Pause dessin sur le theme « LE PERE NOEL JOUE AU FOOTBALL ».
10h45 - 11h
A contreD | AcontreC | AcontreE A contre C A contre D
B contre C E contre B C contre F B contre D B contre C
B contre A | A contre D | B contre D E contre G E contre H
D contre C C contre E A contre F F contre A F contre G
/ B contre D | D contre E C contre E A contre E
/ / B contre C B contre G B contre F
D contre F C contre G
/ D contre H
16h . N ..
ou Arrivée du Pere Noél.
12h

TEMPS DE JEU = 8 MIN
CHAQUE EQUIPE FAIT 4 MATCHES

UNE EQUIPE JOUE SUR LE MEME TERRAIN PENDANT TOUT LE RASSEMBLEMENT

JE JOUE A 4 CONTRE
4 (1 gardien + 3

joueurs)
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PHILOSOPHIE ET OBJECTIFS « FUTSAL» UG/UT

LE FUTSAL:

> Se pratique en salle ou en plein air sur terrain de handball avec
peu de monde.

> Facilite la maitrise de balle (technique) de par la spécificité
du ballon (moins de rebonds).

> Favorise un jeu dynamique ou la technique et le jeu en
mouvement sont déterminants.

= Permet I'apprentissage de la reconnaissance des limites
du terrain et du but, de la découverte de I'adversaire,
puis du partenaire.

> Entretient le fair-play (pas de tacle ni de charge).

> Et;ri];liltjise les enfants aux bases éducatives sous forme e F A IR E B H‘:ﬂ” VRI R
LES JOIES DE LA PRATIQUE
FUTSAL »

L0IS DU JEU - LES POINTS CLES

Le ballon est relancé a la main depuis la surface de réparation

SORTIE DE BUT par le gardien de but de I'équipe

TOUCHES Au pied = passe ou conduite

DISTANCE ADVERSAIRE 5

SUR REMISE EN JEU i

RELANCE DU GARDIEN A la main ou ballon au sol (interdiction de marquer directement)

HORS-JEU MNon




