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« ACTION »



Certains vendredis les joueurs de la section sportive ont accès à une heure de PEF en plus 
de leur entrainement. Nous voyons tous les thèmes du PEF, nous parlerons ici de 

l’environnement

Résumé de l’action

DATE :septembre 2019

LIEU : stade + club house

SAISON : 2019/2020

Intitulé de l’action :
PEF section sportive
Engagement citoyen

ASGC

Thématiques 
"Règles de vie"

U6-U9 U10-U13 U14-U19
Garçons et 
filles

Thématiques "Règles 
de jeu"

U6-U9 U10-U13 U14-U19

Santé Fair-Play

Engagement 
citoyen

x x Règles du Jeu et 
arbitrage

Environnement Culture Foot



Organisation:

Ces actions sont destinées donc à tous les joueurs 

section sportive 

Ils ont au minimum 1h de PEF par mois. 

Pour aborder le thème engagement citoyen, nous 

avons utilisé essentiellement le classeur de la FFF, 

ainsi que des quizz internet. 



Descriptif:

:Ces actions apportaient aux jeunes des connaissances sur la vie de 

citoyen et des connaissances sur le monde qui nous entoure.



Descriptif:

: La vision du jeu p25 13/09/19 

 charte section sportive 08/11/19



La vision du jeu

:

Objectif de la journée : 

L’objectif de cet action est de sensibiliser les 

jeunes au monde qui les entoure et de leur en faire 

connaissance.



La vision du jeu



Charte section sportive

:

Objectif de la journée : 

L’objectif de cet action est réunir les droits et 

devoirs qui doivent être respecter pendant les 

heures de section sportives.



charte section sportive


