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Intitulé de 1’action :

PEF section sportive
Engagement citoyen
ASGC

DATE :septembre 2019

; ,_PROGRAMME
LIEU : stade + club house EDUCATIF FEDERAL

SAISON : 2019/2020

Résumé de ’action

Certains vendredis les joueurs de la section sportive ont accés a une heure de PEF en plus
de leur entrainement. Nous voyons tous les themes du PEF, nous parlerons ici de
I'environnement




AVENIR SPORTIF DE GEVREY CHAMBERTIN . ™3

SPE -
g RE

a.

"

Ces actions sont destinées donc a tous les joueurs
section sportive

lIs ont au minimum 1h de PEF par mois.
Pour aborder le theme engagement citoyen, nous

avons utilisé essentiellement le classeur de la FFF,
ainsi que des quizz internet.
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Ces actions apportaient aux jeunes des connaissances sur la vie de
citoyen et des connaissances sur le monde qui nous entoure.
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» Lavision du jeu p25 13/09/19
» charte section sportive 08/11/19
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La vision du jeu

Objectif de la journée :

L'objectif de cet action est de sensibiliser les
jeunes au monde qui les entoure et de leur en faire
connaissance.
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Compétences visées : Sinterdire toute forme de discrimination
= Llobjectif de I'atelier : Sensibiliser sur les formes de discriminations par lintermédiaire d'un
atelier basé sur l'orientation spaciale

Modélisation de I'atelier :

La vision du jeu

Consignes de I'atelier :

* Matérialiser 2 zones distinctes : = o
- La zone « technique » : c'est un parcours technique. s ioo. n:b: n"
-Laznne«pone—:c'esllazonedefranpeaubut. 8:

N 1 personne
:Flep_amrlw;ousurs en équipe de 2 joueurs. Effectifidéal :
Désigner dans chaque duo, un Joueur « voyant » et un joueur « non voyant » 12220 joueurs
‘(balldeeuml{esye(;x). Durée de F'action :
gsrmnder m; non-voyant » de réaliser le parcours technique, guidé S0 minutes ‘
et accompay son coéquipier ' é
ipier voyant, Matériel nécessaire :
Ballons (sonores si

: * Valider le parcours en marquant dans le but vide.
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Charte section sportive

Objectif de la journée :

L'objectif de cet action est réunir les droits et
devoirs qui doivent étre respecter pendant les
heures de section sportives.
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