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_ Indiquez le nom votre ligue, district et club

&

Hlebe LIGUE BOURGOGNE FRANCHE COMTE

DISTRICT COTE D'OR

CLUB
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U6/U9 U10/U13 U14/U19

Engagement citoyen

Environnement X

Fair—Play

R‘egles du jeu et arbitrage
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Les catégories :

( U10-U11 /U12-U13
sportive / U15/ U18

IELLEMEN

acteurs dU
club (parents,
enfants,
g T educateurs,
EDUCA':'IF/ZEDQRAL pal’tenall’eS et

PROGAAMME COUGKTYE VLUARM,

adversaires...
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Je n‘oublie pas de prendre les bons
équipements avant de partir.

1 casque

1 paire de gants

W Le reste de la tenue doit aussi étre
adaptée




Je fais bien attention aux véhicules lorsque je marche.

&

Je ne cours en aucune circonstance, cela pourrais baisser ma vngllance -

Je traverse toujours au passage pletons et regarde a gauche et a droite 2
fois avant de traverser. = o B

_nlrylpisd; > pieto
e choisis un endroit ou € VOIS

bien les vehicules arriver et ou
les vehicules me voient bien

Je fait bien attention que le petit bonhomme sont /ert_avant de traverser,
si il est rouge, je ne traverse pas. .




Je n‘oublie pas de mettre mon casque.

De jour comme de nuit je met un gilet jaune
pour mieux étre vu.
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ENVOITURE...

Je mets toujours .
ma ceinture a |'avant . ]
comme a l'arriere, méme
pour un trajet court.

o= Si je mesure moins d'Im35,
je m'installe sur un
rehausseur.
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Je vais au stade en toute
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ASGC football
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