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Savoir-faire ses lacets  



	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

Le 27 janvier 2021, nos jeunes U7 ont appris à faire leurs lacets.  
 
Nous avons démontré à l’aide d’un pied dessiné sur un carton les différentes 
méthodes pour réaliser les lacets.  
 
Nos 12 joueurs ont ensuite pratiqué sur une de leur chaussure afin de nous 
montrer la technique qu’ils préfèrent.  
 
Commentaire du coach (Anna) :  
 
“Une très bonne action, les enfants étaient à l’écoute et concentrés. Il y a eu un 
peu de réussite pour certains c’est encourageant. Bonne action. “   


