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Lors d’un entrainement U12/U13 le samedi 6 février nous avons mis en place une action PEF au sein du Club de 

Daix. 

 

Tout d’abord un questionnaire sur La règle du hors-jeu à été présenté au groupe, nous avons ensuite fait définir  la 

règle du hors jeu et l’importance de l’arbitre de touche. 

 

Ensuite l’éducateur a donné à chaque joueur un drapeau de touche, en leur montrant toutes les signalisations 

spécifiques à l’arbitre de touche. 

 

Et pour finir nous avons mis en place une action de jeu où les joueurs avaient le rôle de de l’arbitre en signalant où 

non un hors-jeu. 

Résumé de l’action 

Arbitrage et loi du jeu  

Thématique 

Arbitrage à la touche  

Nom de l’action 

Nb participants : 20  

 

Cote d’or  

District 

Date : 6 Février  FC Daix 



  

 

 

 

 

 

 

 


