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Nom du club (MvF) Date Mercredi S mai Nb participants (11)

Nom de ’action

Echauffement ludique
sur les addictions

Cote d’or

Thématique

Résumé de I’action

Le mercred 5 mai, nos jeunes U135, lors d'un échauffement sur la vivacité, ont pu répondre a des
questions sur les addictions. Puis, apres avoir répondu a toutes les questions ,nous avons proposé
aux jeunes joueurs U15, un moment d'échanges autour de ces questions sur les addictions en tout

genre. Nous avons fini sur de la prévention autour de 1'alcool et la drogue . Tous les joueurs se sont
impliqués chacun avec ses idées.
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