
Thèmes et dates 
 U9

DISTRICT DE LA CÔTE D'OR 
DE FOOTBALL

"Une équipe au 
service des clubs"

Thèmes et dates U9

Thème 13 : 2 Octobre - Marquer

Thème 4 : 9 Octobre - Sécuriser et maîtriser la pression

Thème 3 : 20 Novembre - Agrandir l'espace de jeu effectif en largeur 

Thème 5 : 4 Décembre - Agrandir l'espace de jeu effectif 



Thèmes et dates 
 U9

DISTRICT DE LA CÔTE D'OR 
DE FOOTBALL

"Une équipe au 
service des clubs"

Thème 13 : 2 Octobre - Marquer 

Thème 13 : 



Marquer  





 2 Octobre



Thèmes et dates 
 U9

DISTRICT DE LA CÔTE D'OR 
DE FOOTBALL

"Une équipe au 
service des clubs"

Thème 4 : 9 Octobre - Sécuriser et maîtriser la pression 

Thème 4 : 



Sécuriser et 
maîtriser la pression 






 9 Octobre



Thèmes et dates 
 U9

DISTRICT DE LA CÔTE D'OR 
DE FOOTBALL

"Une équipe au 
service des clubs"

Thème 3 : 20 Novembre - Agrandir l'espace de jeu effectif en largeur 

Thème 3 :
 

Agrandir l'espace
de jeu effectif 

en largeur 





 20 Novembre



Thèmes et dates 
 U9

DISTRICT DE LA CÔTE D'OR 
DE FOOTBALL

"Une équipe au 
service des clubs"

Thème 5 : 4 Décembre - Agrandir l'espace de jeu effectif  

Thème 5 :
 

Agrandir l'espace
de jeu effectif 






 4 Décembre


