
Thèmes et dates 
 U9

THÈMES ET DATES U9
27 JANVIER - PLATEAU FUTSAL

3 FÉVRIER - BALLON MAGIQUE 3 VS 3  

9 MARS - THÈME 6 : SÉCURISER ET MAÎTRISER LA POSSESSION

16 MARS - JONGLAGE

30 MARS - THÈME 1  : AGRANDIR L’ESPACE DE JEU EFFECTIF

4 MAI - THÈME 9 : FAVORISER LA CONSTRUCTION DU JEU DEPUIS LA ZONE DES 6 M

25 MAI - JONGLAGE LIBRE

1 JUIN - THÈME 13 : DÉCOUVERTE DE L’ADVERSAIRE / AMÉLIORER LE DRIBBLE
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