
 
 

PROCES VERBAL 

COMMISSION DE MIXITE 
 

PV N°39 CMIXITE/2 

REUNION du 7 Octobre 2024 

Présents : Félix BAZULA (bénévole district), Nathalie URBANIAK (co-pdte), Denis 
GUVENATAM (Co-pdt), Sylvain POUE BERTHE (AS Beaune), Romuald BORAS (Villers-JDF) 

Excusé : Lucas PEREIRA PEIXOTO (DUC Football) 

 

Ordre du jour 

 

1. Point sur les équipes F dans les championnats 

2. Action soccer à venir 

3. Appel à projet “Toutes foot”. 

 

Retour sur les engagements équipes dans les différentes catégories 

 

U7F/U9F : 7 clubs  

AS Beaune, AS Quetigny, FC Daix, Chevigny Saint Sauveur, Is/Selongey, Villers-les-Pots, 

Fontaine-les-Dijon 

 

U10/U11F à 5 : 6 clubs 

AS Quetigny, ASPTT, Fauverney, Fontaine-les-Dijon, Tilles FC, Villers-les-Pots 

 

U10/U11F à 8 : 6 clubs 

AS Beaune, ASPTT, DFCO, US Semur, Villers-les-Pots, Fontaine-les-Dijon 

 

 



U13 F à 8 10 clubs : 

USCD , Marsannay, Fontaine-les-Dijon, ALC Longvic, ASPTT 2, ASFO, ST Apollinaire, AS 

Beaune, Chevigny Saint Sauveur, ENT. JDF Villers 

 

U15 F à 8 : 10 clubs 

ASPTT, AS Beaune, Fontaine-les-Dijon, ALC Longvic, Chevigny Saint Sauveur, Marsannay, 

EF Villages, Is/Selongey, Villers-les-Pots, Jura dolois 

 

U18 F à 11 10 clubs : 

Jura Stade FC, Champagnole, AS Beaune, USCD, Ent Is/Selongey, ALC Longvic, Lons RC, 

Clayette S Reunis, Macon FC, St Serninoise US 

 

Senior F à 8 Loisirs : 

Poule A : 

Grésilles, St Remy, Pouilly en Auxois, FC Neuilly Crimolois, Mirebeau, Marsannay, 

Sombernon, FCAB, Poussot/IS, AS Beaune 2 

 

Poule B : 

Lacanche, EF Villages, AS Beaune 1, Saint Jean de Losne, FC Daix, Brazey, Vougeot, 

Marey, Tilles FC 

 

Senior D1F à 11 8 clubs : 

DUC 1, Montchanin odra, Macon FC, Montceau 2, Chevigny Saint Sauveur, AS Beaune 

Tramayes, DUC 2 

Problématiques Critériums U13F  et Senior à 8 F  

 

Débat/discussions/échanges :  

 

Trouver des alternatives avec matchs très grosses différences de niveau. 

• Inviter les coachs à être attentifs dans les critériums à ne pas décourager les filles 
dans la pratique (réduire le nombre de touches de balle/ mélange d’équipe) 

• Voir avec la formation technique d’aborder ce sujet. Un courriel sera envoyé à tous les 
clubs participants à des critériums féminins sur bonnes pratiques sur les catégories. 

• Les critériums ne sont pas des compétitions. Faisons progresser les néophytes 
féminines et fidélisons-les. 

 

Senior 8F : saison prochaine, poule championnat et poule critérium avec les contraintes 

idoines. 

 

U18F : difficultés pour des équipes qui pouvaient jouer en ligue avec des niveaux faibles et 

des équipes district de très bon niveau qui n’ont pas pu accéder à la ligue. 

Proposer une réunion avec la commission mixité et sportive de la ligue pour une meilleure  

cohérence afin d’observer des érosions d’équipes dans des clubs et aller vers une meilleure 

attractivité des clubs. 

 

 

 



Soccer : Calendrier et dates 

 

Réservation des salles à prévoir pour les actions soccer et futsal. 

Soccer : ok pour les salles 

 

12 octobre 2024 : SOCCER 

10H à 11H pour les U7F/U9F 

11h à 12H pour les U11F à 8 

12h à 13H pour les U11F à 5 

 

16 novembre : U11F à 5 et à 8 : Foot à 8 pour tous (club support ASPTT Dijon) 

 

7 décembre : U11F à 5 et à 8 : Foot à 5 pour tous (Club support Villers-les-Pots) 

 

14 décembre 2024 : Futsal : voir avec Agnès pour la disponibilité de créneaux sur les 

salles Futsal sur Dijon et autres villes. 

U9F pour le Plateau de Noël Soccer 

U11F à 5 et à 8 pour le Plateau Futsal lieu à définir 

 

21 décembre 2024 : 

U7F/U9Fpour le Plateau de Noël Futsal lieu à Définir 

 

Appel à projet « Toutes foot » 

 

Séminaire FFF du 3/10/2024 est disponible en replay 

Lien : 

http://l.contact.fff.eu/rts/go2.aspx?h=405952&tp=i-1NGB-AM-DRV-er2Jn-4D-Dgrm-1c-er2Gj-

lAxdvxPt9M-vu29f&pi=B-crv7Yb30-NLLzvnhoodR5yWmB4qoTGKBvDdfD2thc 

 

Cahier des charges : 

• Plusieurs personnes doivent s’occuper du projet dans les clubs, tout ne doit pas 

reposer sur une seule personne. 

• Fin novembre faire un état des lieux pour connaitre le nombre d’équipes engagées, 

relancer les clubs si besoin. 

• Identifier les clubs nécessitant un le besoin, il faut les aider à proposer un projet à 

long terme et pas en one shot. 

• Un nouvel outil sera développé pour les clubs engagés à l’appel à projet. Pour 

chaque candidature 

• Il faudra justifier les actions et faire à minima une vidéo qui sera beaucoup plus 

valorisée (pas d’obligation mais fortement recommandée). 

 

Calendrier : 

 

18 octobre : Lancement de la campagne FFF et ouverture de l’outils informatique sur portail 

club fin octobre 

15 décembre : Clôture des inscriptions sur Portails clubs 



5 mai : Date limite de dépôt des actions, vidéos et document pour les clubs 

15 mai : Date limite de dépôt des actions, vidéos et documents pour les instances 

 

Jury clubs District « Toutes foot » : Lundi 19 mai 2024 à 18h30 

 

30 mai : Au plus tard, Jurys/Ligues 

12 et 13 juin : Jury FFF 

5 et 6 juillet : Cérémonie des trophées à Clairefontaine 

 

Proposition de la commission mixité :  

 

Nommer Nissrine HORMAT responsable du projet « Toutes foot » du District 21. 

Ecrire courriel à tous les clubs pour mobiliser autour de « Toutes Foot » 

 

Base de l’idée pour le District 21 : Idée de Nissrine Matinée jusqu’à U11F. Associer joueuses 

et mamans autour de la pratique avec formation des mamans, l’incitation à l’encadrement, à 

la prise de responsabilité. 

 

Compléter par la commission : 

Construction d’un fil rouge sur la vie d’une footballeuse, de joueuse à maman qui encadre 

ou prends des responsabilités dans les clubs, les commissions par exemple (dirigeante, 

éducatrice, arbitre). 

Travailler sous forme de témoignage et mettre en place une journée des femmes actrices du 

football. 

 

Questions supplémentaires :  

Continuer les interviews chez les plus jeunes joueuses, éducatrices, jeunes dirigeantes. 

Les faire sur les terrains, les plateaux, les évènements. 

Penser à faire demande autorisation captation vidéo pour les mineures. 

 

Dénomination de la commission :  

Proposition de renommer la commission mixité “commission féminine”. 

 

Prochaine commission : 4 novembre 2024 

 

Les Co-Présidents : 

 URBANIAK N – GUVENATAM D 


