Présentation du
Foot Golf
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Qu’est-ce-que le Foot Golf ?

 Jouer au football avec élégance, sur
un terrain de golf, selon les regles du
golf, tel pourrait étre la définition du
Footgolf. (définition de la AFFG)
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L'objectif de I'action !

-Diversifier le football

-Attirer ou ramener des ex-licenciés
-Potentiellement I'adapter au foot plaisir
-Proposer une nouvelle pratiqgue mise en place
par la FFF

-Fidéliser les licenciés

- Faire PARLER...
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L'état des lieux I _

Cette saison le nombre de licenciés est en baisse, au nivaux national la FFF compte
une baisse de 3% !

- Le District n'est pas en mesure d’accueillir cette pratique
nous devrons sociabiliser d’avantage.
C’est-a-dire qu’on devra faire une certaine démarche vers des
terrains de golf comme Quetigny ou des terrains de Foot a
I'extérieur de Dijon de préférence !
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MISE EN PLACE
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JANVIER FEVRIER . MARS AVRIL

PRESENTATION AU PRESENTATION AU FAIRE UN TEST A PREPARER UN
ELUS BLUEGREEN MACON PLATEAU
FOOTGOLF
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Apres validation Apres validation
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PLAN D’ACTION

DEVELOPPER UNE NOUVELLE

FOOTGOLF

PRATIQUE
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ACTION Janvier Février mars Avril Mai Juin 2020 - 203
Mise en place et Présentation Présentation de | Essaie a Macon Préparer un Premier plateau | Faire une Réflexion sur un

COMMUNICATION

de l'action au

I’action au Golf

(vrai terrain de

plateau suivant

officiel

présentation a

projet pour la

du projet district et footgolf) les programmes | FOOTGOLF la JND ! saison
validation du sportifs
projet/budget
Mise en place Traiter les 2 Adaptation du Envoyer un Traiter les Régulation du
d’indicateurs et tests | Elaboration Elaboration guestionnaires projet en guestionnaire guestionnaires projet pour la
Questionnaire | Questionnaire fonction des de satisfaction saison
sur l'activité de satisfaction résultats aux clubs et
aux licenciés pour les éducateurs
testeurs participant
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BUDGET D’ACTION
B T T T

Locations de terrain  20€/PERSONNE 20€/PERSONNE
Matériel (ballons, DISTRICT DISTRICT DISTRICT 0 0
coupelles, plots)

Photocopie ? ? ? ? ?
(cartouche,

imprimante,

ordinateur...)

Frais alimentaires ? ? ? ? ?
(golter, café etc.)

Frais pédagogiques Déplacement a ? ? ? ?
Macon



((:'T))

COTE D'OR
FEF

Qui nous visons ?

LA PREFORMATION !

Plus exactement les U12-U13 (masculin,
féminin) (cible FFF)

A leur age, c‘est plus simple de développer
et tester quelque chose que nous n’avions
pas encore dans le département.

A valider aprés les enquétes et tests et
ouvrir a d’autres pratiquants ...



Consigne !
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Deux catégories de regles une pour les joueurs et

une pour les arbitres !

Joueurs
-Former des équipes de 2 |
-Prendre connaissance de son parcours!
-Etre accompagné par son arbitre !
-Réaliser 'ensemble du parcours installé!

-Répondre aux questions avant de
commencer un parcourt !

*Suivant le résultat de la question vous pourriez
obtenir soit un malus ou un bonus

Arbitres
-Les coaches deviennent arbitre

-Vous allez vous procurer une fiche
résultats et un questionnaire aupres du
responsable

-Vous devez étre neutre

LES CRAMPONS DE FOOT SONT
STRICTEMENT INTERDITS
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Les regles -

(Un PDF est disponible pour les intéressés )

Joueurs Arbitres
-Pour le premier tir, positionner votre ballon o
entre les deux boules de départ et jusqu'a deux -Attendez que tout le monde ai joué son ballon avant
metres en arriere des marques. d’avancer vers le terrain.

-Le ballon doit étre joué d'un seul mouvement, Fait ; les tirs n'interferent |
le contact devant étre franc. Votre pied ne doit altés en sorte que les urs ninterferent pas avec les

pas accompagner le ballon. Puttez la balle avec autres joueurs. A Iapproche d'un trou ou a I?
la semelle est interdit depuis Juin 2014. demande d’un partenaire, marquez votre ballon a

I'aide d’un marqueur a positionner derriere votre

-Votre ballon doit étre facilement identifiable .
balle avant de |la retirer.

-Ne jouez pas tant que le ballon ne s'est pas
totalement arrété (il n'est pas autorisé d'arréter

: -Jouez la balle ou elle est : déplacer la balle ou des
un ballon poussé par le vent).

obstacles sont interdits. Dans les bunkers, les courses
d’élan sont interdites.
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Exemple de Fiche de résultat

Cette fiche sera donner a |l'arbitre du groupe!

Equipe 1

Equipe 2
Equipe 3
Equipe 4

Equipe 5



La saison 2020-2021

Promouvoir et adapter cette pratique ou les
francais excellent !
Actuellement, la France est championne du
monde de FootGolf !
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Carion Mael
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mael.carion@outlook.fr




