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C'est quoi ???

» Clest « l'inverse » de la pratique traditionnelle,
compétitive

> La pratigue traditionnelle :

Pratique compétitive
Entrdainement la semaine
Match le week-end

Foot a 11 chez les seniors
Pratique féminine ou masculine

VVVVYVYY




\JBOURGOGNE
. %9 FRANCHE-COMTE
v o deFootball

2- Les pratiques diversifiées

Pourquoi les développer ?
> Car la plupart des clubs ne proposent que de la pratique compétitive

> Perte de licenciés :
> Entre le 30 juin 2018 et le 1¢" mars 2019 : - 5000 seniors sur la ligue (+ 4000 nouveaux ou retours)
- 2500 ados (U14 a U19) sur la ligue (+ 1800 nouveaux ou retours)
> Enquéte réalisée aupres des licenciés ayant arrété en mars 2019 : trop de contraintes, matchs le week-end, climat des
rencontres, formats des rencontres...

> Obligation de se diversifier :

Garder nos licenciés en leur proposant autre chose
Faire venir de nouveaux licenciés

Faire revenir nos anciens licenciés

Retard par rapport a d'autres disciplines
Développement des salles privées
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2- Les pratiques diversifiées

Ou les développer ?

> Partout !
> Dans les districts
> Dans les clubs
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2- Les pratiques diversifiées

Qui pour les développer ?

» Certains clubs le font déja, sont dans cet esprit : des clubs pilotes, volontaires
> Associer bénévoles et techniciens de districts + clubs intéressés
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2- Les pratiques diversifiées

Comment les développer ?

> Pour le district : mise en place de commission spécifique :
» Expérimenter, tester

> Pourleclub :

> Possibilité de se rapprocher du district

> Organiser une « porte ouverte »

» Organiser une démonstration ouverte a tous
> Organiser un tournoi
>
>

Lors d'une manifestation du club

Enjeu majeur, avenir
Etre moteur, pionnier, avant-gardiste
Prendre des risques
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3- Présentation des pratiques diversifiées
LA PRATIQUE LOISIR

LA SECTION LOISIR

UN REFERENT
IDENTIFIE

SECTION

DES UNCRENEAU
PRATIQUES DE PRATIQUE
DEFINIES | | REGULIER

LOISIR

-

DES
PRATIQUANTS
LICENCIES
FOOT LOISIR
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LA PRATIQUE LOISIR EN LIGUE BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

59 sections « Loisir » recensées a ce jour

Pratique interne au club : Pratique externe au club :
Pratique au sein du club.... Pratique réguliere Critériums, coupes....
Section a part entiére dans le club Equipe participant a des actions organisées par le district
(critérium ou challenge)
- Un responsable a sa téte Souvent 2 phases
- Créneau de pratique hebdomadaire défini Matchs en semaine
- Publics variés : mixité possible, intergénérationnelle Souvent a 8 contre 8
(licence Loisir ou libre) Importance de l'esprit
- Pratiques variés possibles Lancement par des actions évenementielles




LA PRATIQUE LOISIR EN COTE D’OR

11 sections « Loisir » recensées a ce jour

Ligue

OURGOGNE
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District Nom du club Affiliation |Référent loisir 2018-2019 2019-2020

1 COTE D'OR Dijon Université Club B08157 |Seguin Jérdme 11 10

2 COTE D'OR CERCLE LAIQUE MARSANNAY FOOTBALL 524184  |lacques Dillenseger 11 7

3 COTE D'OR FC DE SENNECEY LES DIUON 527238 |Lopes Alexandre et Jover Mikael 16 19

4 COTE D'OR Chevigny Saint Sauveur Football 521525 |Bruno PASCOAL 0 0

5 COTE D'OR IUNION SPORTIVE DES CHEMINOTS DUONMNAIS 506790 |Olivier FAUCONNET 8 12

7] COTE D'OR AS DE SEURRE 540450 | Aurelien smargiassi 14 22

7 COTE D'OR Fontaine Les Dijon FC 526621 |lean Dominguez 18 27

8 COTE D'OR AS Quetigny 522263 |Jean-Michel DOUBEY 18 5

9 COTED'OR ALC Longvic 526741 |lean-Marc Gavoille 0 0

10 COTE D'OR Fc Dijon Clenay val de norge 851788 |Charly Laurent 0 0

_11 COTE D'OR Union sportive de Villers les Pots 506752 |Philippe Adao 10 1
1 DISTRICT DE COTE D'OR ASFTT DLION
z BISTRICT GE COTE D'OR AS TALMAY
3 BISTRICT GE COTE D'OR AS. GEVREY CHAMEBERTIN
4 DISTRICT BE COTE D'OR ASUTL 5T JEAM BE LOSHE
5 GISTRICT GE COTE D'OR AS. 5T APOLLINAIRE
& GISTRICT GE COTE D'OR ASFC DALX
7 DISTRICT GE COTE D'OR JEUMNES BLJOM FOOT 21
) .. 8 GISTRICT GE COTE D'OR AS Déparfementae des DOM
Licence Loisir = 11 euros 9 BISTRICT BE COTE 'OR U5, SEMUR EN AUXOTS EPOLSSES

10 DISTRICT BE COTE D'OR ATSEREY [ZEURE FOOTBALL OLUE

Dotation matérielle FFF

|
=

DISTRICT BE COTE 'OR

CEMTRE COTE 'OR FOOT

DISTRICT BE COTE 'OR

-
Fa

MOMTEARD VEMAREY FOOTBALL

-
L

DISTRICT DE COTE D'OR

U CHATILLOMMALSE COLOMEIME FOOTBALL

T
=

DISTRICT DE COTE D'OR

F. C.LES MAILLYS

DISTRICT DE COTE D'OR

-
£n

F.C. MIREBELLOTS PONTAILLER LAMARCHE

16 DISTRICT DE COTE D'OR ALCOMME MEW TEAM FUTSAL 12
7 DISTRICT DE COTE D'OR WAL DE MORSE F. C.
18 CISTRICT CETOTEDOR GRESILLES FOCDLION
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* Le critérium Loisir

Souvent Foot a 8 mais possible en Foot a 11

Souvent en semaine mais possible le week-end

DOUBS-TERRITOIRE
DE BELFORT

FFEF
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3- Présentation des pratiques diversifiées
LA PRATIQUE LOISIR

La section Loisir interne au club

Possibilité de pratiquer : acilsilid el
- Dufootab section multi-activités
o i (changement chaque
semaine)
- Dufootall
- Du Futsal
- Du futnet (tennis-ballon) Section e-foot

- Du foot-pétanque

- Du foot en marchant

- Du fit-foot (foot fithess)
- Du beach-soccer

- Du golf-foot

- Dans une salle privée

14
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QUELLE PRATIQUE LOISIR PROPOSE LE DISTRICT DE COTE D'OR ?

Critérium Vétérans en
foot a8 ouall

Foot plaisir Critérium Foot 5
en U15 et U18 League Loisir

Critérium féminin
seniors en foot a 8
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UN MOT SUR LE FUTSAL

Existence d'un championnat départemental

* 4 équipes a ce jour

+ Se joue en semaine

* Créneau de gymnase souhaité

 Possibilité de « doubler » (foot a 11 et futsal)
« 5 a6 dates par demi-saison (peu contraighant)
« Collt limité
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4- Le club idéal

17



LE CLUB IDEAL -

COMPETITION LOISIR



../../Videos/les_nouvelles_pratiques.mp4
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VOS QUESTIONS

Contact : Pierre-Etienne Demillier
06-83-46-02-85
pedemillier@Ibfc.fff fr
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