
Organisation Type Plateaux U7 
Saison 2026 - 2027 

 

 

 
 

TERRAIN Largeur : 20 mètres       Longueur : 28 mètres        Pratiques 4 x 4 avec GB

Surface de réparation = zone aux 7 mètres

BUTS 4 m x 1 m 50 (hauteur d’un constri-foot) 

BALLON T3 

NOMBRE DE JOUEURS
4 x 4 (avec GB)

Participation de tous

2 U8 autorisés par équipe (sous classement)

TOUCHE Au pied, sur passe au sol ou conduite 

LOIS DU JEU - LES POINTS CLÉS

DIMENSION TERRAIN DIMENSION BALLON MAGIQUE 

ORGANISATION TERRAIN 



Plateau à 6 équipes - 4 matchs et 1 Ballon Magique 

Plateau à 7 équipes -  4 Matchs et 1 Ballon Magique 

Plateau à 8 équipes - 4 matchs et 1 Ballon Magique 
 

 
 

ÉQUIPE Temps 1 Temps 2 Temps 3 Temps 4 Temps 5
Équipe 1 T1 T1 BM T1 T1
Équipe 2 T1 T3 T2 T2 BM
Équipe 3 T2 T1 T1 BM T2
Équipe 4 T2 T2 T2 BM T1
Équipe 5 T3 T2 T1 T2 BM
Équipe 6 T3 T3 BM T1 T2

ÉQUIPE Temps 1 Temps 2 Temps 3 Temps 4 Temps 5

Équipe 1 BM T1 T1 T1 T1
Équipe 2 T1 BM T2 T2 T1
Équipe 3 T2 T2 BM T1 T2
Équipe 4 T1 T3 T1 BM T2
Équipe 5 T2 T3 T3 T3 BM (Seul)
Équipe 6 T3 T1 T3 T2 BM
Équipe 7 T3 T2 T2 T3 BM

ÉQUIPE Temps 1 Temps 2 Temps 3 Temps 4 Temps 5

Équipe 1 BM T1 T1 T2 T4
Équipe 2 BM T2 T2 T1 T1
Équipe 3 T1 BM T3 T2 T1
Équipe 4 T2 BM T2 T3 T3
Équipe 5 T3 T1 BM T3 T2
Équipe 6 T2 T3 BM T1 T4
Équipe 7 T3 T2 T3 BM T3
Équipe 8 T1 T3 T1 BM T2



Plateau à 9 équipes - 4 Matchs et 1 Ballon Magique 

Plateau à 10 équipes - 4 Matchs et 1 Ballon Magique 

ÉQUIPE Temps 1 Temps 2 Temps 3 Temps 4 Temps 5

Équipe 1 BM T1 T1 T1 T1
Équipe 2 T1 BM T2 T2 T1
Équipe 3 T2 T1 BM T2 T2
Équipe 4 T3 T2 T3 BM (Seul) T3
Équipe 5 T4 T3 T3 T1 BM (Seul)
Équipe 6 T4 T4 T1 BM T3
Équipe 7 T3 T3 T4 BM T2
Équipe 8 T1 T4 T4 T3 BM
Équipe 9 T2 T2 T2 T3 BM

ÉQUIPE Temps 1 Temps 2 Temps 3 Temps 4 Temps 5

Équipe 1 T1 T1 BM T1 T1
Équipe 2 BM T3 T3 T4 T4
Équipe 3 T2 BM T4 T4 T3

Équipe 4 T3 T4 T4 BM T2
Équipe 5 T4 T4 T3 T3 BM

Équipe 6 T4 BM T2 T2 T1
Équipe 7 T3 T3 T1 T1 BM
Équipe 8 T2 T2 BM T2 T2
Équipe 9 BM T1 T1 T3 T3
Équipe 10 T1 T2 T2 BM T4



Plateau à 11 équipes - 4 matchs et 1 ballon Magique 

 

Plateau à 12 équipes - 4 matchs et 1 ballon Magique 

ÉQUIPE Temps 1 Temps 2 Temps 3 Temps 4 Temps 5

Équipe 1 BM T1 T1 T1 T1
Équipe 2 T1 BM T2 T2 T2
Équipe 3 T1 T2 BM (Seul) T3 T3

Équipe 4 T2 T3 T3 BM (Seul) T1
Équipe 5 T3 T3 T2 T1 BM (Seul)

Équipe 6 T4 T4 BM T3 T4
Équipe 7 T5 T1 BM T4 T3
Équipe 8 T3 T5 T3 BM T2
Équipe 9 T5 T5 T1 BM T4
Équipe 10 T4 T2 T4 T2 BM
Équipe 11 T2 T4 T4 T4 BM

ÉQUIPE Temps 1 Temps 2 Temps 3 Temps 4 Temps 5

Équipe 1 T1 T1 T1 T1 BM (1)
Équipe 2 T2 T3 T5 BM T2

Équipe 3 T3 BM T5 T5 T3
Équipe 4 T4 T4 BM T5 T4
Équipe 5 T5 T5 T4 BM T4
Équipe 6 BM T5 T3 T4 T3

Équipe 7 BM T4 T2 T3 T2
Équipe 8 T5 BM T1 T2 T1
Équipe 9 T4 T3 T2 T1 BM (2)
Équipe 10 T3 T2 T3 T2 BM (1)
Équipe 11 T2 T1 T4 T3 BM (2)
Équipe 12 T1 T2 BM T4 T1

DISTRICT DE CÔTE D’OR DE FOOTBALL 
6 rue du Golf, 21800 Quetigny


